
MAIRIE D' UCHAUX MENU SEPTEMBRE 2026
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
En bleu : produits ou plats
 éligibles loi Egalym
En vert : plats végétariens éli-
gibles loi Egalym

Tomates mozza basilic Concombres à la crème Salade de haricots verts
du 1er au 4 Escalope panée Omelette au fromage Chili con carne

Pommes noisettes Penne ail confit/basilic Riz 
Yaourt BIO Nectarine Kiri
Raisin noir Abricot

Carottes rapées Salade de tomates aux olives Salade de pois chiches Gaspacho
du 7 au 11 Boulettes de bœuf Merlu au citron Pizza au fromage Coquillettes au jambon

Farfalle Semoule Ratatouille
Fromage blanc Emmental Ile flottante Fromage de chêvre
Raisin blanc Pomme BIO Compote pomme fraise Nectarine
Comcombres vinaigrette Salade composée Tomates féta basilic Salade de chêvre

du 14 au 18 Haché de veau Poisson pané Gratin de quenelles Gardiane de taureau
PdT vapeur Risotto de blé au thym Pâtes au beurre Riz de Camargue IGP
Cantal AOP Crème dessert Biscuit BIO Kiwi
Raisin noir Prunes Poire au sirop
Salade aux herbes Salade de betteraves Salade de lentilles et œuf Assiette Kébab

du 21 au 25 Chipolatas grillées Colin à la provençale poché ( viande, frites, tomates, salade,
PdT rüsti Riz pilaf Feuilleté fromage oignons, sauce blanche)
Chocolat Liégeois Comté AOP Carottes persillées Compote BIO
Nectarine Raisin italia Fruit de saison Glace

MENUS SUCEPTIBLES D' ETRE MODIFIES EN RAISON D' EVENEMENTS OU APPROVISIONNEMENTS INDEPENDANTS DE NOTRE
VOLONTE, MERCI DE VOTRE COMPREHENSION.


