E 5 e ® Santé
REPUBLIQUE e | ante
FRANCA%E - | @}ﬁ@ publique

¢

Liberté + ® France
Egalité . ! @
Fraternité ’ ——~"""—'——;&‘ ‘

e - § L

| . | Déposé le 18/05/2026 | |

; j

1

\

'a
i.
a
\
\

T
b o

] o | 268551/0001270/CCAS |

| M62 9310 510 oozewf 00199N [ A

r
%

MAIRIE D UCHAUX
RESPONSABLE DU CCA
PLACE DE LA MAIRIE
84100 UCHAUX

JF

Saint Maurice, le 18 mai 2026

|
Objet : Documents d'information et de prévention des risques fiés i la cahicule 2026

Madame, Monsieur,

Dans le cadre du dispositif de gestion sanitaire des vagues de chaleur, Ie-ministére% de la Santé, des Familles,

de 'Autonomie et des Personnes handicapées et Santé publique France lancent leur campagne annuelle
dinformation et de prévention des risques liés aux canicules. ‘ '

\
ules dont 2 remarquables :

exagonale et Corse, notable

Au cours de V'été 2025, Ja France a de nouveau connu plusieurs épisodes de canic

Le premier du 19 juin au 6 juillet concernant 60 départements de France H

de par sa précocité, sa durée et F'importance de la population exposée, ; |

Le second du 8 au 19 aoat, particulierement intense pour la moitié sud du pays.
ensemble de I'été, classé 3™ été le plus chaud par Météo France depuis.1900, 69 départements ont
connu une canicule, soit 80% de la population frangaise de 'Hexagone expps}ées‘.
Ces vagues de fortes chaleurs ont provogué une augmentation des recours éu?( soins d'urgence (24 000
passages aux urgences et consultations SOS Médecins), des hospitalisations {1 3

|

(|100) et des décés.

| |
Bien que les personnes agées de 75 ans et plus soient particulierement sensib!es; 4 la chaleur et sujets aux
hyponatrémies et déshydratations, d'autres classes d'3

ges plus jeunes sont égal{erhent concermnées. En 2023,
prées de la moitie des enfants de moins de 6 ans consultant les selrvi S

[+
déshydratation. Pius fargement, les 6-49 ans ont fréquemment consulté pour hyje

Surl

d'urgence scuffraient de

r‘thermiez.

Il reste donc nécessaire continuer collectivement a sensibiliser Pensembie de la population aux risques
- -, . s |

sanitaires liés aux fortes chaleurs en rappeiant les gestes de prévention a adob_t

er (boire de I'eau, rester au
frais, limiter les activités physiques trop intenses...). Pour cela, nous vous propds,'o‘ns_des outils a destination
du grand public : ' B

Un dépliant de 4 pages (disponible également en anglais) i
gui rappelle les principaux gestes de prévention contre les
efiets de la chaleur et ies symptdémes d'une

déshydratation ou d'un coup de chaleur :
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! https:.’/www.santepubliqueﬁ'ance_fr/detenninants-de—santefclimat/fortes-chaleurs-wniculeidocumJnts/bulietin-nationalfcha!eur-et-
sante.-bilan-de-l-ete-2025 ‘
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2 CARACTERISTIQUES DES PASSAGES AUX URGENCES EN PERIODE DE SURVEILLANCE CANICULE 2023, Emile Facla
Emile Falola, Agnés Verrier {agnes.verier@santepubliquefrance. fr), Frangois Beck. ‘

Agence naticnale de santé publique
12 rue du Val d'Osne 94415 Saint-Maurice Cedex France
i \

www.santepubliquefrance.fr



- Des affiches — une sur les gestes de prévention & adopter (disponible également en anglais) et une
autre sur les effets des fortes chaleurs ; une affiche de promotion du site Vivre-avec-la-chaleur fr sur
lequel sont recensés des conseils et astuces pour mieux vivre avec la chaleur.
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Ces outils sont disponibles gracieusement via la procédure de commande expliquée ci-aprés*.

Nous vous invitons aussi a encourager les personnes de 65 ans et plus a s'inscrire surles registres municipaux,
afin que les mairies ipuissent s'assurer qu'elles vont bien en cas de canicule ou intervenir si besoin.

Pour les professioinnels de santé, trois dépliants de la collection « Repeéres pour votre pratique » sont
disponibles uniquen:‘lent en telechargement pour les accompagner dans la prise en charge de leurs patients
particuliérement vulf]érables & la chaleur (adultes vulnérables, enfants et personnes agées).

Votre implication est importante pour relayer ces messages de prévention des risques liés a la canicule.
: |

En vous remerciant de votre participation, je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, I'assurance de ma
considération distinguée.
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*Pour commander les documents :

1. Rendez-vous sur https:/moncoupon.santepubliguefrance fr/
2. Connectez-vous a votre compte ou créez-en un

3. Saisissez le code suivant : 0AF92C43-2964134

4. Sélectionnez la quantité désirée et validez votre commande

Attention : vous ne p'ouvez commander qu'une seufe fois avec ces identifiants. Les commandes seront traitées
dans la limite des stocks disponibles Jusqu'au 15/09/2026.

Tous ces documents sont également consultables et téléchargeables sur le site de Santé
publique France: www.santepubliquefrancefr dans la rubrique déterminants-de-
sante/climat/fortes-chaleurs-canicule/outils en suivant le QR code ci-contre.
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