
MAIRIE D' UCHAUX MENU MARS 2026
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
En bleu : produits ou plats
 éligibles loi Egalym
En vert : plats végétariens éli-
gibles loi Egalym

Chou-fleur vinaigrette Concombres à la crème Salade verte et croutons Carottes rapées
du 2 au 6 Escalope panée Merlu au citron Tartilla di patata Penne bolognese

PdT rôties Riz pilaf Haricots verts persillés Yaourt BIO
Emmental Yaourt à boire vache qui rit Kiwi
Compote Pomme BIO Biscuit BIO
Salade de maïs Velouté de poireaux Salade de pois chiches Salade de chêvre chaud

du 9 au 13 Serpentini chorizo/poivrons Poisson pané Feuilleté au fromage Blanquette de veau
Fromage blanc Pommes dauphines Carottes persillées Riz
Banane Camembert Kiri Crème dessert choco

Salade de fruits Tarte au citron Mandarine
Mâche Salade de haricots verts Salade de lentilles concombres vinaigrette

du 16 au 20 Boulettes à la tomate Colin à la Dieppoise Pizza 3 fromages Saucisses
Spaghetti Semoule Gratin de chou-fleur Purée
Petit filou Comté AOP Chêvre Flan au caramel
Kiwi Fruits de saison Poire au chocolat Compote BIO
Betteraves Salade aux herbes Salade composée Macédoine de légumes

du 23 au 27 Coquillettes au jambon Merlu au beurre blanc Quenelles sauce Aurore Nuggets de poulet
Riz  Pdt à la Lyonnaise Semoule et légumes

Emmental BIO Chocolat liégeois Cantal AOP Crème dessert praliné
Pêche au sirop Fruits de saison Clémentines Pomme BIO

MENUS SUCEPTIBLES D' ETRE MODIFIES EN RAISON D' EVENEMENTS OU APPROVISIONNEMENTS INDEPENDANTS DE NOTRE
VOLONTE, MERCI DE VOTRE COMPREHENSION.


