
MAIRIE D' UCHAUX MENU NOVEMBRE 2025
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
En bleu : produits ou plats
 éligibles loi Egalym
En vert : plats végétariens éli-
gibles loi Egalym

Salade de chêvre chaud Velouté de butternut Œuf à la coque Carottes rapées
Semaine Spaghetti bolognese Merlu à l'anchoiade Falafels Haché de veau
du 3 au 7 Fromage blanc Riz Gratin chou-fleur PdT Purée 

Mandarine Comté AOP Kiri Yaourt BIO
Ile flottante Kiwi Pomme

Betteraves vinaigrette Salade de pois chiches Salade de riz
Semaine Paupiette de veau Orrechiette aux brocolis Saucisse fumée et Chou rouge
du 10 au 14 Semoule aux épices Férié… Crème chocolat Yaourt à boire

Tomme Catalane AOP Banane Biscuits Maison
Salade de fruits
Concombres à la crème Salade de haricots verts Velouté de poireaux Macédoine de légumes

Semaine Chili con carne Fish and chips Risotto d' ébly, butternut, Escalope de poulet
du 17 au 21 Riz Emmental chataîgnes, champignons Spaghetti à la tomate

Yaourt BIO Compote BIO Chocolat liégeois Crème vanille
Kiwi Clémentine Orange
Salade méxicaine Maïs féta ciboulette Salade de lentilles Salade verte et féta

Semaine Poulet rôti Penne aux deux saumons Omelette au fromage Coquillettes au jambon
du 24 au 28 PdT à la Lyonnaise Bûche de chêvre Pommes  dauphines Compote

Emmental BIO Pêche au sirop Flamby Glace
Pomme Mandarine

MENUS SUCEPTIBLES D' ETRE MODIFIES EN RAISON D' EVENEMENTS OU APPROVISIONNEMENTS INDEPENDANTS DE NOTRE
VOLONTE, MERCI DE VOTRE COMPREHENSION.


