
MAIRIE D' UCHAUX MENU JANVIER 2025
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
En bleu : produits ou plats
 éligibles loi Egalym
En vert : plats végétariens éli-
gibles loi Egalym

Salade verte Salade de haricots verts Salade de lentilles Maïs féta ciboulette
Du 6 au 10 Tartiflette Merlu au citron Farfalle aux légumes Chili con carne

Janvier Semoule Emmental Riz
Biscuit BIO Kiri Galette des rois Yaourt BIO
Kiwi BIO Compote BIO Clémentines
Velouté de poireaux Salade de chêvre chaud Salade de pois chiches Carottes rapées

Du 13 au 17 Boulettes de bœuf Poisson pané Feuilleté au fromage Saucisses 
Janvier Spaghetti PdT rôties Ratatouille Risotto d'ébly

Comté AOP Yaourt à boire Chocolat liégeois Edam
Pommes BIO Salade de fruits Banane Ananas au sirop
Concombres à la crème Salade verte Samossas veggi Betteraves BIO

Du 20 au 24 Escalope de poulet Colin à la provençale Lasagne aux légumes Hachis parmentier
Janvier Purée Riz

Fromage blanc Cantal AOP Yaourt BIO Samos
Clémentines Kiwi BIO Compote Pomme
Salade composée Soupe de légumes Mâche Concombres vinaigrette

Du 27 au 31 Pâtes à la bolognese Merlu dieppoise Omelette BIO Steack haché de veau
Janvier Semoule BIO Pizza Pommes dauphines

Crème dessert chocolat Emmental BIO Vache qui rit Yaourt aux fruits
Cocktail de fruits Fruits de saison Fruits de saison Glaces

MENUS SUCEPTIBLES D' ETRE MODIFIES EN RAISON D' EVENEMENTS OU APPROVISIONNEMENTS INDEPENDANTS DE NOTRE
VOLONTE, MERCI DE VOTRE COMPREHENSION.


